d Satisfaction

Atteinte des
2024 4,8/5

ANIMER UN MODULE EVARS

EN MILIEU SCOLAIRE s

Pour pouvoir faire des choix éclairés permettant de bien vivre sa sexualité, il est
nécessaire d’avoir acces a l'information et d’étre accompagné-e pour aller au-dela
des stéréotypes impliqués dans la construction des inégalités entre les sexes et les
sexualités.

Intervenir en milieu scolaire sur un module EVARS (Education & la vie affective,
relationnelle et sexuelle) est un enjeu qui impose d'interroger les rapports sociaux de
sexe, la hiérarchie entre les sexualités, les normes et les tabous.

Objectifs opérationnels 7~y Méthodes
% ¢ Identifier les objectifs, &/ Echanges, mise en situation et
contenus, messages-clés et analyse de cas, travail de groupe,
déroulé d'une intervention en production, exposés...

milieu scolaire
e Etablir un partenariat avec un Evaluation
établissement ﬁ Autoévaluation par grille de

e Connaitre et adapter des outils positionnement pré et post
de I'éducation populaire a une formation.
intervention VARS
e Travailler sa posture en . Fin de la formation
animation collective ' Le/la stagiaire présent-e sur toute
la session, est destinataire de :
Prérequis o Attestation de présence
Aucun prérequis nécessaire. ¢ Ressources pour aller plus loin

*La formation n’a pas vocation a
transmettre des connaissances sur la
santé sexuelle mais sur I'animation
d’interventions en milieu scolaire.

Durée :6 Cout pédagogique
2 jours (14 heures) 200¢< (inscription individuelle)

550¢€ (prise en charge employeur)
Dates (formation Inter)
e 24 et 25 avril 2025

Délais d'accés : T mois

——3 Préinscription sur ce lien
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RESSOURCES MOBILISEES POUR LA FORMATION

L'équipe est constituée de professionnelles engagées dans le Mouvement Frangais
du Planning Familial et qui adhérent aux valeurs du Mouvement. Chacune d’elles
s'appuie sur une solide pratique de terrain, dont I'analyse constante interroge et
enrichit le contenu des formations.

Etre formateur-rice au Planning Familial nécessite une co-formation qui permet de
mettre en place, au-dela des techniques, une posture d'écoute et d'auto-analyse afin
de réussir a saisir les phénomenes de groupe pour les utiliser au bénéfice de toutes
et tous.

Nous pouvons également faire appel a des formateur-rices occasionnel-les compte
tenu de leur expertise sur certains sujets spécifiques.

EVA ALLOUCHE

Eva Allouche est formée a la promotion de I'égalité femmes-hommes, aux genres, et a
la lutte contre les discriminations. Apres plus de 10 ans d'expérience aupres de jeunes
en prévention des violences sexistes et sexuelles, et auprés des femmes sur des
projets d'émancipation, elle participe au développement du Planning Familial du Val
d'Oise (95).

CATHERINE LABBOUZ

Aprés une expérience dans I'Education nationale, Catherine Labbouz devient
animatrice a la vie affective et sexuelle au Planning Familial de Seine-et-Marne (77).
Elle participe a des groupes de réflexion avec divers partenaires tels que le centre
Hubertine Auclert.
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