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2020 a été I'année du COVID et des confinements. Cela a fortement pesé sur nos activités. Nous en
avons cependant maintenu un certain nombre.

Nous en avons aussi mis en place de nouvelles.

Et nous avons surtout profité de cette année pour réfléchir au projet de notre association qui est
devenu Etablissement de Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle (EVARS) grace a un Dispositif Local
d’Accompagnement (DLA).

443 personnes accueillies
159 heures

Accueil individuel

@ 110 personnes ont fait appel a nous pour téléphone, par mail ou en présentiel pour échanger et s’informer
sur des questions liées a la sexualité. Nous avons recu deux personnes au local.
Le sujet principal est I'lVG (Comment ? ou ? payant, douleur, ...).
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TOTAL 110

@ Numéro vert
Le planning 77 participe au dispositif numéro vert. 122 h de permanence téléphonique ont permis que
332 personnes soient écoutées et orientées. Pour ce dispositif, la militante écoutante a aussi participé a
des réunions (11h), et a assuré la mise a jour de I'annuaire (19h).

COVID 3 personnes accueillies, 32 personnes sensibilisées
84 heures

@ Pendant la premiére phase du confinement, le Planning a tenu une permanence (84h) au centre
commercial de Villiers-en-Biére, deux fois par semaine pendant trois mois environ, soit 84 heures. Il n’y a
pas eu d’accueil individuel mais les militantes ont pu échanger avec les commercants voisins et des
personnes intéressées.

@ Pendant le premier confinement, les militantes ont réalisé une campagne de prévention sur les violences
intra familiales. Des affiches ont été posées dans les commerces (seuls lieux fréquentés alors par le
public), des mails ont été envoyé pour que les mairies relayent cette campagne.
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COVID 7 projets annulées ou reportés

Programme ESAT (*) a Nemours

Handicap et Alors Groupes de paroles pour les personnes en situation de handicap.
Sensibilisation/formation pour les personnels

Programme ESAT a Bray-sur-Seine

Handicap et Alors Groupes de paroles pour les personnes en situation de handicap.
Sensibilisation/formation pour les personnels

Ateliers de santé sexuelle Le logis a Melun
Groupes de mineur.es non accompagné.es

MECS (*) SAEVA (*) a Boissise-le-Roi

Groupes de paroles pour les jeunes
Sensibilisation/formation pour les personnels de la structure

Education a la vie affective, Collége de Varennes-sur-Seine

relationnelle et sexuelle Intervention pour les classes de 3éme

Programme IME (*) & Ecuelles

Handicap et Alors Groupe de paroles pour les personnes en situation de handicap.
Sensibilisation/formation pour les personnels de la structure

Education a la vie affective, Lycée Uruguay-France a Avon

relationnelle et sexuelle Intervention pour les classes de 2nde

(*) SAEVA  Service d'Accompagnement Educatif Vers I'Autonomie

ESAT  Etablissement IME Institut médico-éducatif

MECS  Maison d’enfants a caractere social

Actions collectives 349 personnes bénéficiaires
56 Heures devant bénéficiaires

Quelques actions collectives ont pu étre maintenues et/ou organisées, en dehors de période de confinement
et avec 'application stricte des gestes barrieres et autres protocoles :
- A'la demande d’une enseignante, des interventions sur le consentement ont eu lieu a I’école primaire de
Veneux en début d’année.
- Un groupe de jeunes femmes « Mineures non accompagnées » est venue pour un atelier de trois heures au
local « santé sexuelle ».
- La formation lors du stage d’approfondissement BAFA en partenariat avec les Familles Rurales, organisme
de formation pour les accueils de loisirs.
- Le partenariat avec la mission locale a débuté en juillet pour des interventions dans le cadre de la garantie
jeune : tous les mois, chaque groupe de jeunes bénéficient d’un atelier de 3 heures « santé sexuelle ».
- Enfin d’année, les enfants de I'école de
Veneux ont bénéficié d'une séance ;

A 4 L'EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE,
« égalité filles/garcons », suite adaptée iy CEST TON DROIT, CEST FONDAMENTAL,
du projet « L'égalité, c’est pas sorcier ». 1~ ' DEFENDONS-LE ENSEMBLE |
Ce sont 240 enfants qui pendant deux ]
heures ont pu réfléchir aux différences /
inégalités entre les filles et les garcons
dans leur environnement (école,
maison, loisir, cour de récréation, ...).
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Actions publiques 85 personnes concernées

33 heures

Le Planning a tenu a marquer la journée internationale de lutte contre les | o s
violences faites aux femmes en dépit du confinement : le film « Female Pleasure » FAITES

a été proposé en visioconférence. La séance a accueilli plus de 50 spectateurs

dont certains ont assisté au débat qui s’en suivait. UN DON

Le projet « précarité menstruelle » s’est construit en fin d’année avec une | pgpropuiTs
premiére collecte au supermarché dEcuelles puis les distributions aux | MENSTRUELS
bénéficiaires des Restaurants du coeur, pres du local du Planning. Ce projet a deux Q
objectifs : fournir des produits essentiels aux femmes dans la précarité et aussi "
parler, échanger sur des sujets de santé sexuelle avec les bénéficiaires. Les

collectes ont aussi été 'occasion d’échanger avec les clients des sUupermarchés | poosmes messtucss.

le besoin c'est

sur le tabou des régles et le projet de I'association. TOUS LES MOIS

¢

Partenariats institutionnels

Le délégué départemental aux droits des femmes a soutenu de fagcon importante I'association en 2020 et
nous a accompagné pour I'd’accueil temporaire au centre commercial de Villiers-en-Biére.

Nous avons été sollicitées par la Conseillére Education Populaire du service Jeunesse Sport et Vie Associative
pour des actions a destination des acteurs jeunesse. Dans ce but, nous avons été encouragées a solliciter le
FONJEP pour la création d’un.e salarié-e en CDI.

L’ARS, Agence Régionale de Santé reconnait I'intérét de notre militantisme et I'expertise du Planning Familial
en nous soutenant pour des projets « Handicap et alors » et d’une maniére générale pour tout projet non
ponctuel ciblant des populations fragiles. L’ARS fait aussi appel a nous pour déployer le projet du Ministere
de la Santé « Tumeplay » (prévention IST/Sida) sur le département.

Vie interne 3 journées pour le DLA

50 heures

Pour nous accompagner dans notre volonté d’évolution (embauche d’un.e salarié.e), nous avons pu
bénéficier d’'un DLA (Dispositifs Local d’accompagnement). Un groupe de huit militantes a été accompagné
pour réfléchir au fonctionnement de I'association, a son évolution et aux différents points a prendre en
compte pour I'accueil d’'un.e premié.re salarié.e.

Les réunions du Conseil d’administration se sont tenues régulierement tous les quinze jours, beaucoup en
distanciel. D’autres réunions de fonctionnement se sont déroulées, en particulier pour préparer les
différentes actions et projets.

Nos actions en 2020 ont aussi eu pour conséquence la venue de nouvelles militantes.

Formation 8 militantes

66 heures

Les militantes ont continué a se former, principalement en visio :
- Lesvisioconférences de #Noustoutes ont été suivies par toutes les militantes
- Une militante a participé au regroupement Gente et Santé Sexuelle
- Une militante a participé a une formation de formateur.trices a la Fédération
- Deux militantes ont participé a la formation « stéréotypes » au centre Hubertine Auclerc
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