
Cher.e.s  ami.e.s,
Nous  espérons que vous allez toutes et
tous bien après ce mois d'avril chargé en
émotions . Les temps qui courent
peuvent être anxiogènes (élections,
guerres, féminicides à répétitions, climat
inégalités ...), la convergence des luttes
est essentielle à ce jour et nous
connaissons notre, votre pouvoir de
mobilisation. Nous militons pour  les
droits des femmes et une justice sociale
au quotidien, grâce et avec vous.
Vous allez recevoir une invitation pour
l'Assemblée Générale du Planning  de la
Charente qui aura lieu le 31 mai, et
souhaitons vous y retrouvez nombreuses
et nombreux pour vous exposer le bilan
de l'année écoulée et aborder ensemble
les projets à venir.
Bonne lecture, et à bientôt.
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Les 11 et 12 avril, nous avons reçu une
quinzaine de participant.e.s(professionnel.les
de l'éducation, de la santé...) pour la suite et fin
de la formation Genre et Santé Sexuelle, les
échanges de pratiques sont toujours très
riches.

Le 14 Avril, nous sommes intervenues au lycée
de Cognac pour travailler sur les questions
d'égalités de genre avec 60 élèves de seconde
et première, malgré un grand nombre de
jeunes, des idées de changement au sein du
lycée ont émergé au travers de débats riches
et nombreux.

Le 14 Avril, l'après midi, nous avons
accompagné la dernière séance d'un groupe de
parole auprès des femmes détenues à la
maison d'arrêt d'Angoulême, et espérons
pouvoir y réitérer nos interventions.

Le 14 Avril, encore, nous sommes allées à la
rencontre de l'équipe professionnelle de la
résidence du Minage qui accueille des
personnes en situation de handicap psychique
dans la perspective de construire un projet
d'animation et de formation.



Le 03/05, avec tous les partenaires du Forum, nous allons
travailler sur l'édition 2022 du forum.

Le 04/05: Réunion Projet "Nous descendons d'Olympe".
Vous êtres les bienvenu.e.s  à 9h30 à la MJC La Mosaïque
pour participer la conception de la nouvelle édition  de ce
projet.

Le 05/05: En tant que co-référente régional Nouvelle
Aquitaine du numéro vert, Barbara participera au
regroupement national du numéro vert.

Le 11/05: Nous poursuivons nos actions auprès des
étudiant.e.s en participation à la réunion Student Team
pour préparer la rentrée étudiant.e.s.

Le 12/05: Séance d'éducation à la vie affective, relationnelle
et sexuelle à la mission local de confolens.

Lancement d'un groupe de Parole auprès de jeunes
garçons de  ITEP/SESSAD de l'Anguienne, en co-animation
avec un professionnel formé par le Planning Familial 16.



Suite à l'édition 2021 "Nous descendons d'Olympe" un
groupe de femmes demandeuses d'échanges, nous a
donné l'idée de mettre en place un groupe de parole à  la
MJC Mosaïque.

Le 16/05:Pour continuer à mener à bien 
nos missions sur le département, nous 
participerons à la réunion du
Réseau violences à Confolens.

Le 17/05: Intervention éducation à la vie relationnelle
affective et sexuelle au collège Gond Pontouvre en co-
animation avec l'infirmière.

Le 31/05: Assemblée Générale du Planning Familial de la
Charente.
.
 



Le mois de mai s'inscrira aussi à l'international pour le
Planning familial de la Charente. Des militant.e.s se
déplaceront pour développer des programmes d'appui au
renforcement des droits sexuels et reproductifs et
prévention VIH.

Du 05 au 13 Mai: Formation de formateur.ice.s au Burkina
Faso.

Du 13 au 27 mai: Mission en Guinée.

Mais aussi en Europe avec le projet FLAVIE Erasmus, un
séminaire aura lieu à Orihuela en Espagne du 17 au 21 mai.
















Les permanences du Planning :

04/05 au CIJ Angoulême, de 14h00 à 17h00

11/05 à la Mission Locale de Barbezieux, 
de 14h00 à 16h00, atelier collectif  et 
16h00 à 17h00 entretien individuel.

Sans oublier les permanences du Numéro Vert IVG
contraception sexualité,joignable du lundi au samedi de
9h00 à 20h00.

Vous pouvez retrouver toutes les informations et
animations en nous suivant sur Instagram et Facebook.

Tous les premiers mercredis du mois, rassemblement
devant le palais de justice d'Angoulême pour alerter 
 face au nombre croissant de féminicides et violences
faites aux femmes.



LES BONS PLANS
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bibliothèque:
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 "Clit is Good"
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https://www.calitom.com/fr/demande-de-subvention-achat-de-protection-hygieniques-reutilisables

