le planning familial 974

-
HANDICAP(5) VIE RELATIONNELLE. AFFECTIVE ET
OLXUELLE

DUREE : 5 jours (AXE 1)

ASPECTS PRATIQUES ASPECTS PEDAGOGIQUES

Public visé Objectif pédagogique de I'action de
Equipes de directions, membres de formation

conseil d'administration Concevoir une charte sur la Vie Relationnelle
d’établissements médico-sociaux Affective et Sexuelle (VRAS) .

Pré-requis

Pas de pré-requis Contenu

e Analyse des freins et besoins (institution,
équipe, bénéficiaire, famille)

e Caractérisation du cadre juridique

e Mise en lien de la charte avec les autres
écrits institutionnels

e Elaboration d'une trame de la charte VRAS

e Analyse de la pratique / réajustements

Lieu

Option 1: en structure

Option 2 : dans les locaux de 'OF
Option 3 : location de salle (prévoir
un surcofit)

Dates et horaires

1 session entre avril et juillet NB : un travail de production sera demandé entre les
1 session entre septembre et journées; les formatrice-eur-s seront en appui si
décembre besoin.

Aspects administratifs
Fiche de renseignement a compléter

en amont
Convention a signer en amont de la = Moyens techniques et humains
formation mobilisés

Emargements par demi-journée e Intervenant-e-s: Sandrine Hermance,

formatrice au Planning Familial 974,
Accessibilité aux personnes titulaires du CCP1 et Elsa Heintz co-
porteuses de handicap formatrice.

Veuillez contacter la personne e Chaque participant-e devra apporter son
référente de 'action matériel pour les prises de notes. Le

matériel de vidéoprojection sera fourni par
Le Planning Familial 974
Tarif

3 500 € en intra structure
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Modalités et délais d’acces
En intra structure : action planifiée
en concertation avec la structure

Contact

Elsa Heintz
dir.planningfamilial@gmail.com
06 93 02 10 45

@ le planning familial 974

Meéthodes pédagogiques utilisées

Alternance de méthodes interrogatives,
affirmatives et actives.

Ressources de type formatives,
évaluatives, de synthése et de
mémorisation.

Modalités d’évaluation

Evaluation diagnostique en début de
formation

Evaluations formatives et évaluation
sommative réalisée a l'aide d'une grille
critériée ;

Attestation de fin de formation
mentionnant 'atteinte des objectifs de la
formation.
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HANDICAP(3) VIE RELATIONNELLE AFFECTIVE ET SEXUELLE

DUREE : 3 jours (AXE 2)

ASPECTS PRATIQUES

Public visé

Professionnel-le-s de I'équipe
pluridisciplinaire d’'une structure en
contact avec des personnes en
situation de handicap(s)
Pré-requis

Pas de pré-requis

Lieu

Option 1: en structure

Option 2 : dans les locaux de 'OF
Option 3 : location de salle (prévoir
un surcoft)

Dates et horaires
prévisionnels :

17, 18 et 19 février 2021 ou
19,20 et 21 avril 2021 ou
7,8,9 juin 2021 ou

15,16 et 17 novembre 2021

8h30-12h30/13h15-16h15

Aspects administratifs

Fiche de renseignement a compléter
en amont

Convention a signer en amont de la
formation

Emargements par demi-journée

-

(O

ASPECTS PEDAGOGIQUES

Objectif pédagogique de I'action de
formation

Accompagner la vie relationnelle affective et
sexuelle (VRAS) des personnes en situation de
handicap.

Contenu

e Explication de la « VRAS »
Caractérisation du cadre juridique
Techniques et posture d’écoute
Utilisation d’outils adaptés
Production d’une fiche action dédiée sur le
theme

NB : un travail de production sera demandé entre les
journées; les formatrice-eur-s seront en appui si
besoin.

Moyens techniques et humains
mobilisés

e Intervenant-e-s: Sandrine Hermance,
formatrice au Planning Familial 974,
titulaires du CCP1 et Elsa Heintz co-
formatrice.

e Chaque participant-e devra apporter son
matériel pour les prises de notes. Le
matériel de vidéoprojection sera fourni par
Le Planning Familial 974

Méthodes pédagogiques utilisées
e Alternance de méthodes interrogatives,
affirmatives et actives.
e Ressources de type formatives,
évaluatives, de synthése et de
mémorisation.
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Accessibilité aux personnes
porteuses de handicap

Veuillez contacter la personne
référente de l'action

Tarif

2100 € en intra structure
600 € / personne en inter structure

Modalités et délais d’acces
En intra structure : action planifiée
en concertation avec la structure
En inter structure : selon les
plannings des structures

Contact

Elsa Heintz
dir.planningfamilial@gmail.com
06 93 02 10 45

@ le planning familial 974

Modalités d’évaluation

e Evaluation diagnostique en début de
formation

e Evaluations formatives et évaluation
sommative réalisée a l'aide d'une grille
critériée ;

e Attestation de fin de formation
mentionnant 'atteinte des objectifs de la
formation.
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