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CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL

DUREE : 63 jours

ASPECTS PRATIQUES

Public visé

Professionnel-le-s et/ou bénévoles
de I'action sociale, médico-sociale,
de I'éducation et/ou de I'animation
socio-culturelle

Pré-requis :

Conformément a l'arrété du 3
décembre 2010 qui ’encadre (JORF
n°0286 du 10 décembre 2010):

« la formation au conseil conjugal et
familial est accessible aux personnes
justifiant d’'un dipléme enregistré au
moins au niveau III du répertoire
national des certifications
professionnelles dans les domaines
suivants : médical, paramédical,
social, éducatif, psychologique,
juridique, d’animation, ainsi qu’aux
personnes ayant obtenu l'attestation
de formation “Education & la vie” et
justifiant de 200 heures d’activités
d’accueil, d'informations relatives a
la vie sexuelle, relationnelle et
familiale».

ASPECTS PEDAGOGIQUES

Objectif pédagogique de I'action de
formation
Exercer une fonction d’aide appuyée sur les
compétences d’écoute et d'accompagnement des
personnes dans les dimensions affectives,
relationnelles et sociales.
Contenu
e Connaissance théorique et pratique de la
relation d’aide
e Techniques d’accueil et
d’accompagnement individuel des publics
e Techniques d’animations collectives
e Connaissances et enjeux liés aux
thématiques
e Compréhension de la démarche de
prévention
e Acquisition d’outils de construction, de
rédaction et d’évaluation d'une action
e Compréhension du travail en réseau

NB : un travail de production sera demandé entre les
journées; les formatrice-eur-s seront en appui si
besoin.

En cas de formation distancielle, les participant-e-s
doivent avoir accés a une connexion internet et étre
équipé-e-s pour permettre une écoute et une prise de
parole adaptées.
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En cas de formation distancielle
utilisation de 'outil informatique

Lieu

Option 1: dans les locaux de 'OF
Option 2 : distanciel

Option 3 : location de salle ( prévoir
un surcott )

Dates et horaires
Session 2020/2021 en cours
Prochaine session 2022/2023

Aspects administratifs

Fiche de renseignement a compléter
en amont

Convention a signer en amont de la
formation

Emargements par demi-journée
pour le présentiel, attestation par %2
journée pour le distanciel (basée sur
les productions et/ou les
enregistrements de la classe
virtuelle)

Accessibilité aux personnes
porteuses de handicap

Veuillez contacter la personne
référente de I'action

Tarif
5 500 € par personne

Modalités et délais d’acces
En inter structure : selon les
plannings des structures

Contact

Elsa Heintz
dir.planningfamilial@gmail.com
06 93 02 10 45

@ le planning familial 974

Moyens techniques et humains
mobilisés

Intervenant-e-s : Sandrine Hermance et
Johnny Mézino formatrice-eur-s au
Planning Familial 974, titulaires du CCP1
et Francoise Desprairies, Sandra Calteaux,
Marie-Josée Léocadie, conseilléres
conjugales et familiales /Elsa Heintz, co-
formatrices

Chaque participant-e devra apporter son
matériel pour les prises de notes. Le
matériel de vidéoprojection sera fourni par
Le Planning Familial 974

Utilisation de zoom en cas de formation
distancielle

Meéthodes pédagogiques utilisées

Alternance de méthodes interrogatives,
affirmatives et actives.

Ressources de type formatives,
évaluatives, de synthése et de
mémorisation.

Modalités d’évaluation

Evaluation diagnostique en début de
formation

Entretien préalable a l'entrée en formation
Evaluations formatives et évaluation
sommative réalisée a l'aide d'une grille
critériée

Bilan individuel de mi-parcours

Mémoire + soutenance orale

Rapports de stages

Entretien individuel de fin de formation
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