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RAPPORT d’ ACTIVITES

e Notre projet

Aller vers une société plus juste, plus égalitaire,
promouvoir I'éducation a la sexualité, dénoncer et
combattre toutes formeS de violences, ce sont ces
objectifs qui fondent notre activité.

Légitimé par la définition de la santé sexuelle (*)
de I'Organisation mondiale de la Santé, notre
projet se décline selon les demandes des
structures pour étre adapté aux bénéficiaires.

Nos outils d’animation et d’échange sont ceux de
I'Education Populaire : chacun.e est acteur.trice
de ses apprentissages et de sa prise de conscience.
C'est une démarche vers I'autonomie et la liberté
de choix.

(*) La santé sexuelle est un état de bien-étre physique,
mental et social dans le domaine de la sexualité. Elle
requiert une approche positive et respectueuse de la
sexualité et des relations sexuelles, ainsi que la possibilité
d’avoir des expériences sexuelles qui soient sources de
plaisir et sans risque, libres de toute coercition,
discrimination ou violence.

e Quelques chiffres

En 2019, 818 personnes ont bénéficié des
actions de notre association.

Cela, grace aux 952 heures de bénévolat de
notre dizaine de militantes.

e Le numéro vert 080008 11 11

L’association départementale est associée a la
plate-forme nationale IVG - CONTRACEPTION —
SEXUALITE. Le ministére de la santé a mis en place
en octobre 2016 cette ligne téléphonique pour
faciliter le parcours des femmes souhaitant
effectuer une interruption volontaire de grossesse
et aux personnes recherchant écoute ou
orientation sur les questions en matiere de santé
sexuelle, de violence intrafamiliale.
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e Le programme Handicap et alors ?

L’association a mis en ceuvre le programme « Handicap, et alors ? » en
intervenant principalement a I'IME La Sapiniére-Paul Bellan : 17 séances
d’animation pendant lesquelles les jeunes se sont exprimés, se sont
interrogés, ont réfléchi: sentiments, émotions, envie, désir, relation,
affection, amour, consentement, risque, ... les questions de I'adolescence
tout simplement.

Ce projet aura se développera en 2020 avec une formation vers les
éducateurs afin qu’ils puissent prendre le relais.

e Les actions grands publics
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Trois soirées (films et débats) nous ont permis d’échanger avec une
centaine de personnes sur les valeurs qui nous tiennent a cceur : liberté de
choix, lutte contre les discriminations et les violences, promotion de
I'égalité femmes/hommes

Nous avons interpellé les élus sur la question de I'égalité femmes/hommes
dans les exécutifs et sur I'image de la femme confinée dans son réle de
ménagere dans les publications du Syndicat d’ordures ménagéere du sud77.

e Les partenariats

Notre association a été sollicitée par de nombreux partenaires
institutionnels pour qu’elle apporte son expertise en matiere de santé
sexuelle : agence Régionale de Santé, Direction départementale de la
Cohésion Sociale, Direction départementale Jeunesse et solidarité,
Protection Judiciaire de la Jeunesse. Des relations avec les associations
humanitaires se sont créées car nos valeurs sont les mémes : Amnesty
international, Ligue des droits de I’homme, Amigrants, restaurant du
coeur...

e Prévention en college et lycée

Les projets, construits avec les équipes éducatives, se déroulent dans
plusieurs colleges et lycées. Chaque séance se construit a partir des
représentations des jeunes, de leurs questions et de leurs réflexions.

La prévention contre les violences dans les relations amoureuses et les
discriminations sexistes, est au coeur de chacune des interventions. Les
notions de consentement, de jalousie, de respect de la différence sont
réfléchies en classe. La Loi en matiere d’agressions sexuelles,
d’homophobie, de harcelement est énoncée et expliquée.

e Participation a la vie du Mouvement National

Nous participons aux rencontres organisées par la Confédération Nationale
et Régionale du Mouvement francais du Planning Familial : congres,
formation, analyse de la pratique, ... Echanges, réflexions, mises a jour des
connaissances essentielles sont pour nous pour nourrir nos projets.

Centre social — rue Grande - 77430 Champagne/Seine
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