((C « Parler sexualité, ¢a s’apprend »
Dj \_/ Travailler sur les représentations en matiére de sexualité
AP leplanning
familial 34

Intervenir dans le domaine de |'éducation a la vie affective et sexuelle (EVAS) ne s'improvise pas : le
foisonnement des informations contradictoires depuis le développement d'internet, la multiplicité
des injonctions en matiére de sexualité (par les magazines et les médias), I'hypersexualisation
massive de la société, I'acces de plus en plus direct pour les plus jeunes a des images a caractere
pornographique et plus largement les enjeux culturels, sociaux et moraux qui entourent les
guestions de sexualité...

Tous ces aspects imposent aux professionnel.le.s de mieux cerner les représentations sociales en
matiére de sexualité et d’étre outillé.e.s pour les aborder avec les jeunes.

Objectifs de formation
- Comprendre la sexualité comme un champ inscrit dans un contexte social et politique,
- Mieux connaitre et savoir mettre en débat les représentations sociales en matiére de sexualité,

- Disposer d’ outils pédagogiques et de ressources documentaires pour travailler les
représentations et la notion de consentement.

Contenus de formation

Comprendre la sexualité comme une affaire de normes

Aborder les enjeux sociaux et politiques de la sexualité avec I'approche de Gayle Rubin
Intervenir en EVAS : I’enjeu des représentations sociales

Découvrir et s’approprier une activité autour des représentations : le jeu de la ligne
Savoir mettre en débat la question du consentement

Expérimenter un outil tiré du programme national du Planning Familial « Genre et santé Sexuelle » :

consentement ou agression ?
Ainsi, cette journée proposera des apports conceptuels, I’'expérimentation d’outils et des temps

d’échanges entre participant.e.s

Modalités d’organisation

Public : tout professionnel.le intervenant auprés d’un public jeune

Date : 28 janvier 2020 - 9h-12h / 14h-17h30

Lieu : Nimes—Maison de la Région (face aux Aréenes)

Animation pédagogique : Elsa Robert, Formatrice et CCF au Planning Familial

Formation gratuite - Inscription obligatoire - Places limitées a 16.

Formation financée par I’Agence Régionale de la Santé (ARS) - Occitanie

Contact et inscriptions : leplanning@planning34.org Tél 06 64 63 48 02
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