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Le Planning Familial lance Pill’Oops, une appli pour une prise de pilule simplifiée ! 

 

Prendre la pilule est un geste courant pour des milliers de femmes qui ont fait le choix de cette méthode de 
contraception. 

Fort de son expérience auprès des femmes, le Planning familial a développé une appli qui permet à celles 
qui le souhaitent un suivi facilité et des conseils personnalisés en cas d’oubli. Un seul objectif : renforcer 
l’autonomie des femmes dans leur sexualité et leur santé sexuelle !  

Pill’Oops, une appli à installer sur vos smartphones pour suivre votre prise de pilule, avoir des conseils 
personnalisés en cas d’oubli, gérer vos rappels. Un outil fiable et fonctionnel pour toutes les utilisatrices de 
pilules ! 

Disponible gratuitement sur tous les stores.  
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