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Lancement du numéro vert « Sexualités, Contraception, IVG » 
 
 
« Sexualités, Contraception, IVG », c’est le nom du nouveau numéro vert national porté par le Planning Familial. 
Il propose une écoute gratuite et anonyme pour améliorer l’accès à l’information sur tout le territoire français. 
 
Le Planning Familial se félicite du lancement du numéro vert « Sexualités, Contraception, IVG » aujourd’hui, 
journée internationale de lutte pour la dépénalisation de l’avortement. Pour la première fois, un numéro unique, 
anonyme, gratuit et national est consacré aux questions relatives à la sexualité, la contraception et l’interruption 
volontaire de grossesse (IVG). C’est un outil indispensable pour réduire les inégalités et les difficultés d’accès à 
l’information, et permettre l’exercice des droits. 
 
Ce nouveau dispositif est porté par Le Planning Familial, avec l’aide du Ministère de la santé. Grâce à l’appui des 
plateformes régionales, il a vocation à être déployé sur toute la France afin de garantir un maillage territorial 
optimal et un service de proximité et de qualité. Tous-tes les écoutants-es sont formés-es par Le Planning 
Familial sur les questions de droits et de santé sexuelle pour répondre et accompagner au mieux les appelants -
es, six jours sur sept1. Afin d’assurer une écoute sans interruption, un partenariat technique a été conclu avec 
l’association Sida Info Service (SIS), dont l'expertise en téléphonie sociale est connue. 
 
Pour Le Planning Familial, la réalisation de ce projet répond à une revendication de longue date : l’accès égal de 
toutes et tous à une information claire, exacte et sans jugement sur les questions de droits et de santé sexuelle. 
Le fait d’inclure clairement l’IVG dans les compétences de ce numéro vert est un signal fort qui contribuera à 
afficher l’avortement comme sujet de droit sorti du tabou, qui fait partie de la vie sexuelle des femmes, au même 
titre que la contraception ou la prévention des IST. L’enjeu est de taille lorsque l’on connaît les stratégies des 
opposants-es à l’avortement, qui profitaient jusqu’ici de l’absence de numéro vert unique pour diffuser leurs 
messages mensongers et culpabiliser les femmes dans leur démarche d’IVG.  
 
Tout en saluant l’engagement de l’Etat, Le Planning Familial souligne l’importance de l’implication de tous les 
partenaires concernés pour assurer la bonne mise en œuvre de ce dispositif ambitieux, et notamment les 
agences régionales de santé (ARS), afin de faire le lien entre l’échelon national et l’échelon local.  
 
Pour sa première campagne sur l’avortement, le gouvernement a choisi le slogan « Mon corps, mon droit, mon 
choix ». Cette liberté n’est possible qu’à la condition de disposer d’une information juste et accessible, et d’un 
égal accès à l’avortement et à la contraception sur tout le territoire en France métropolitaine et dans les DOM. 
 
Contacts : Véronique Séhier # 06 88 52 09 10, Martine Leroy # 06 77 60 15 16, Danielle Gaudry # 06 60 95 50 77 

                                                        

1 Horaires : lundi de 9h à 22h et du mardi au samedi de 9h à 20h 
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